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CACIKLI ARAP KOFTESI (GAZIANTEP)

750 gr. stizme yogurt

1 bag paz

3-4 dis sarimsak

Tuz

1 tath kagigi kirmizi pul biber
Koftesi Igin:

250 gr. ¢ig koftelik kiyma

2 su bardagi ince bulgur

2 yemek kasigi un

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Kizartmak igin:

Yarim su bardagi zeytinyagi

Kéftesi icin; bir kaba tim malzemeyi koyalim. Uzerine avug igimizle az su ilave edelim ve yoguralim. Kéfte
harcindan minik parcalar koparip misket seklinde kofteler hazirlayalim. Kofteleri stizgece koyalim ve tuzlu su
Uzerinde haglayalim. Pazilar temizleyip sicak suya batirip gikaralim. Sonra suyunu slizelim ve ince ince
dograyalim. Sarimsaklari rendeleyelim. Genis bir kaseye sarimsaklari, stizme yogurdu koyalim ve iyice
karigtiralim. igine pazilari, tuzu, karabiberi ilave edelim ve karistiralim. Haglanan kofteleri tavada zeytin yaginda
hafif cevirelim tabaga alalim. Kofteleri gevirdigimiz yagin icine bir tath kasigr kirmizi pul biber ilave edelim ve
karigtiralim. Pazili yogurtlu karigimini servis tabagina alalim. Uzerine kéfteleri dizelim. Servis ederken (izerine
kirmizi biberli yagi gezdirelim.
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