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CACIKLI ARAP KOFTESI (GAZIANTEP)

1 paket (42,5 gr.) Knorr Kéfte Harcl
112,5ml. su

250 gr. koftelik bulgur

250 gr. kiyma

1 yemek kasigi un

Cacik igin:

Y2 kilo 1spanak

2 dig sarimsak

2 su bardagi stizme yogurt
2 yemek kagsigi zeytinyagdi
2 cay kasigi tuz

Sos igin:

30 gr. tereyagi

1 tath kasidi pul biber

2 tatl kagigi tath toz biber

Koftelik bulgur sicak suda sisinceye kadar bekletin.

Derince bir kabin iginde kiymaya ve koftelik bulgura 112,5 ml. su ve Knorr Kéfte harcini ilave edip minik toplar
halinde yogurun.

Daz bir tabaga unu alin kéfteleri una bulayin.

Bir tencerede kaynayan suya, fazla ununu silktiginiz kofteleri atin. 5-10 dakika boyunca icleri pisene kadar
kaynatin. Bir kevgir yardimiyla suyunu stizerek tabaga alin.

Cacik igin yilkanmig i1spanaklari bir tavada zeytinyadi ile kavurun.

Stizme yodurdun icine tuzla ezilmis sarimsaklari karistirin. Ispanakta ilininca yogurtla karistirin.

Sos igin tereyadini kdplirterek eritin. Igine tatl toz biber ve pul biber ekleyin.

Servis icin tabaga hasladiginiz kofteleri koyun, izerine caciktan bir kag kasik ekleyin. En son tereyagli sosunu
dokerek sicak servis yapin.

Not: Bu yemek Antep[?lte sikga yapilan bir yemektir. Kimi yerlerde ispanak yerine, paziyla da yapilir.
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