—

L
.
H

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CACIK

Yarim kilo yogurt

3 adet hiyar (blyik boy)

1/3 bardak su

Yarim demet dereotu

4 dis sarimsak

Yarim kahve fincani zeytinyagi

Hiyarlarin kabuklari soyulduktan sonra bunlan bir kseye ¢entirilircesine ufak ufak dogramali, Gstlerine tuz
serpildikten sonra kaseyi bir kenara birakmali.

Kaymag alinmig yogdurt ¢atalla veya telle iyice dévilUrken azar azar katilarak su yedirilir. Bir kenarda duran
hiyarlar ve ezilmis sarimsak katildiktan sonra tekrar karistirilir. Sirkeyle zeytinyagida katildiktan sonra cacigin
Ustl incecik kiyilmig dereotu ile suslenir ve servis yapllir.

NOT : Sirke arzuya goére konur.
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