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CACIK

Umit Usta

1 kg. yogurt

4 adet salatalik

1/2 su bardagi su

1/2 demet taze nane veya 1 ¢orba kasigi kuru nane
6 dis sarimsak

Tuz

Salataliklarin kabuklarini soyalim. Bunlari, bir kaseye tavla zarindan daha kicik kipler halinde dograyalim.
Sarimsaklari da biraz tuzla dévip, salataliklara ilave edelim.

Kaymagi alinmis yodurdu, ¢atalla veya telle iyice cirparken, azar azar 1/2 su bardagi su dékip, yodurda
yedirelim.

Salataliklar ve sarimsaklari, yogurda ilave edelim. Hepsini beraber, tekrar karigtiralim

Kaselere paylastirip, Gzerine 1 gorba kasidi siviyag ile varsa kiydigimiz taze nane yoksa kuru nane serperek,
servis yapalim.

Not: isteyenler, sumak veya kirmizi pul biber de serpebilirler.
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