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CACIK

Asırlık Tariflerle Türk Mutfağı

3 adet orta boy salatalık
750 g yoğurt
2 tatlı kaşığı tuz
250 ml su
3 diş sarımsak, ezilmiş
3-4 dal dereotu, ince kıyılmış
3-4 dal taze nane, ince doğranmış
30 ml sızma zeytinyağı

Salatalığı bol suda yıkayın. Kabuğunu soyup iri iri rendeleyin.
Yoğurdu çırpın, tuz, su, sarımsak ve salatalığı ekleyin ve iyice karıştırın.
Cacığı porsiyonluk kâselere boşaltın, üzerine dereotu serpin ve zeytinyağı gezdirin.

© lezzetler.com tarif no:172255 • adı:Cacık • gönderen:Selver Somuncu • indirme tarihi:16.04.2025 - 21:05

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cacik-vt3595
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/cacik-172255.jpg
http://www.tcpdf.org

