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CACIK (ALMAN USULU)

2 cekirdeksiz salatalik
1 tath kasidi tuz

1'er bag maydanoz, dereotu ve feslegen
6 dal sigirdili

10 yaprak kuzukulagi
1 yesil sogan

2 dis sarimsak

800 g yogurt

200 g taze krema

1 tutam seker

akbiber

limon suyu

kirmizi turp

garnitlr icin dereotu

Salataliktan bir parca kesin ve garnitlr icin saklayin. Salataliklar kiip halinde dograyin, tuz ile karistirin ve 10
dakika bekletin. Bu arada yesillikleri yikayip ayiklayin. Sogani ve sarimsaklari kiyin. Batiin malzemeleri mikserde
pure haline getirin. Cacidi bir kaseye koyun, seker, biber ve limon suyu ile karigtirin. Salatalik dilimleri ve dereotu
ile dekore edin. Cacigi, sarimsakli ekmek ile hafif bir aksam yemegi olarak ikram edebilirsiniz.

Oneri: Cacigin icine birkag parga buz atin; yogurdu azaltip yerine daha fazla taze krema koyabilirsiniz. Kati bir
yumurtay kiyin ve Uizerine serpistirin.

ML® Caclik icin tiklayin
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