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CABUK YESIL BAKLA

1 kg taze bakla

250 gr kugbasi

1 adet sogan

1 corba kasigi salca
1 cay bardagi siviyag
1 tath kasidi tuz

Sogan gentilir, bir ka¢ tur yagda cevrilir, et ve salga atilir. Bu arada baklalarin kenarlari alinir, 2-3 parcaya kesilir.
Tuzla ovulur. Etin Gzerine eklenir. 1 su bardagi su konur. Dudukltndn kapadi kaptilir. 10 dakika pigirilir.
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