%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CABUK SEBZE CORBASI

200 gr. kiyma

1 blyUk sogan

1 paket mantar

1 dis sarimsak

2 adet orta boy havug

1 bardak tavuk suyu

1 kutu dogranmig domates

1 cay kasidi kuru feslegen yapragi
Vs cay kasig kurutulmus kekik
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 paket spaghetti

2 kg. kuru fasulye

s bardak maydanoz
Rendelenmis kasar peyniri
125 gr. tereyagdi

Tencerede tereyagdini eritin. Kiymayi ve sogani 1-2 dk. kavurun. Sodani, mantari, sarimsak ve havucu ilave edin.
Sebzeler ve et yumusayana kadar pisirin. Tavuk suyunu, ufak ufak dogradiginiz domatesleri, kekigi, feslegeni
ve tuz ile biberi ilave edin. Daha sonra Ustlnl kapatarak kisik ateste 15 dk. daha kaynamaya birakin. Gorba
kaynadiktan sonra spaghetti ya da sehgriyeyi de ekleyin ve arada bir karistirarak pisirin. Hamurun tamamen
yumusamasi 10 dakikay! bulacaktir. Son alarak fasulye ve maydanozu ekleyip 2 dk. daha kaynatin. Arada bir
tadina bakmak, tuzunu istediginiz gibi ayarlamaniza yardimci olacaktir. Gorbaniza biraz daha lezzet katmak
istiyorsaniz peynirle servis yapin.
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