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KISLIK TAZE FASULYE

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 kilogram taze fasulye
8 adet biyik boy domates

Taze fasulyeleri glizelce yikayin.

Saplarini temizledikten sonra, dilediginiz sekilde bdliin ya da dograyin.

Domatesleri glizelce yikayin ve kabuklarini soyduktan sonra, kiip kiip dograyin.

Dogradiginiz domatesleri derince bir tencereye alin ve Ustline dogranmig yikanmig taze fasulyeleri ekleyin.
Ocagin altini agin ve ara ara karistirarak yaklasik 20 dakika boyunca pisirin.

Taze fasulyelerin renkleri hafifge soldugu zaman istedigimiz kivama gelmis demektir.

Taze fasulyeleri genisge bir tepsiye aktarin ve tamamen sogumalari igin birakin.

Tamamen soguduktan sonra, buzdolabi posetlerine bdllstirin ve dondurucuya atin.

Ne zaman isterseniz ¢ikarip, ¢6zdurdUkten sonra, bir adet sogan ve isteginize gore salga ilavesi ile pigirin ve
servis edin.
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