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DONDURUCUDA KISLIK TAZE FASULYE

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 kilo taze fasulye
5 adet domates

Taze fasulyeleri yikayin, uglarini kesin ve dilediginiz boyutta dograyin.

Domatesleri yikayip rendeleyin.

Dogranmig fasulyeleri ve domatesleri tencereye ekleyin.

Tencerenin kapagini kapatarak kisik ateste fasulyeler sararana kadar pisirin.

Pisen fasulyeleri ocaktan alin.

Fasulyeler sogudugunda buzdolabi posetlerine koyarak porsiyonlayin.

Fasulyelere dolap kokusu sinmemesi igin pigirilerek kaldirnimasi énerilir. Pigiriimeden saklanan fasulyelere
dondurucu kokusu sinebilir.
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