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BUZLU MEYVELER

5 su bardagi sit

1,5 su bardagi toz seker

2 yemek kagigi misir nisastasi
2 yemek kasigi un

2 yemek kagsidi kakao

4 yemek kagsig! tereyagi

2 paket vanilya

3 yemek kagigi ceviz igi

1 su bardag ¢ikolata sosu
8-10 adet gilek

2 adet portakal

Teflon tencereye siitl bosaltin. Orta dereceli ateste, siit kaynama derecesine gelene kadar isitin. Tozseker,
misir nisastasi, un ve kakaoyu da ekleyip iyice karistirin. Karisim kaynadiktan sonra tencereyi ocaktan alin.
Ilmasini bekleyin. Tavaya tereyagi koyup eritin. Eriyen tereyagin icerisine vanilyay ilave edip karistirin. Bu
karigimi, ihmaya biraktiginiz diger karisimin igerisine ilave edin. Bir mikser yardimi ile 10 dakika ¢irpin. Metal bir
kabin icerisini streg film ile kaplayin. Mikserden gecirmis oldugunuz karisimi stre¢le kapli kabin i¢ine bosaltin.
Metal kalibi buzluga koyup 2 saat bekletin. Meyveli buzu buzluktan gikartin. Dilimleyip servis tabagina alin.
Uzerine ¢ikolata sosunu gezdirip meyvelerle siisleyerek hemen servis edin.
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