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BUZLU BOREK

Zileyha Simsek

3 Adet Yufka

1 Su Barda@ Sit

2 Cay Barda@ Sivi Yag

1 Su Barda@ Ufalanmig Sert Beyaz Peynir
3 Adet Yumurta

1 Gorba Kasig Gorek Otu

Yumurtalarin birinin sarisini ayirip kalan yumurtalari st ve sivi yagla ¢irpalim. Yufkalarin birini acip sttli sosu
her yerine sirelim. Diger yufkalari da ilkinin Uzerine serip ayni sekilde Uzerlerine sos ddkelim. Yufkalar sigara
béregi keserek, 8 esit pargaya ayiralim. Her birine ufalanmig peynir koyup saralim. Sarma iglemi bitince
bérekleri su dolu bir tasin icine koyalim. 5 dakika kadar bekletip kagit havluda fazla sularini aldiktan sonra
bérekleri derin dondurucuya atalim. Béylece boredimiz agizda dagilan ¢itir ¢itir bir hal alacak. Yaklasik 2 saat
sonra buzluktan ¢ikartip Uzerine yumurta sarisi sirelim. Gérekotu ile stsledikten sonra dnceden isitilmig firinda
20 dakika pisirip servis yapalim.
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