é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BUZLU BALLI YESIL CAY

2 bardak su

1 cay kasigi bal
8-10 adet buz

2 dilim limon

3 paket yesil cay

Suyu kaynatiyoruz. Poset yesil cay kullanacaksaniz (i¢ paket, toz yesil cay kullanacaksaniz iki tepeleme tatli
kasiJ! yesil cayi sicak suyla demliyoruz. Bali igine atip eriyene kadar karigtiriyoruz ve sogumaya birakiyoruz.
Soguyunca bir bardada 4 ya da 5 adet buzu ve 1 adet limon dilimini atip servis yapiyoruz.
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