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BUZGULU GOz BOREK

https://www.sabah.com.tr

1&apos;er ¢ay bardag yogurt ve ilik su
1 adet yumurta sarisi
2,5 corba kagig sirke

1 tath kasidi tuz

1 paket kabartma tozu
Aldigi kadar un

Arasi icin:

8 corba kagiJi tereyagdi
3 corba kagigI margarin
Igine:

3 adet patates

1 adet sogan

3 corba kagig! sivi yag
Tuz

Karabiber

Pul biber

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

1 tath kasigi ¢orekotu

Oncelikle patatesleri rendeleyin. Soganlari ince kiyin. Tavaya sivi yagi ekleyip, soganla patatesi kavurun. Tuz,
karabiber, pul biber katin. Hamur i¢in yodurt, ilik su, yumurta sarisi, sirke ve tuzu karistirin. Kabartma tozunu ve
aldigi kadar unu ekleyin, kulak memesi kivaminda hamur elde edin. Hamuru 30-40 dakika dinlenmeye birakin.
Dinlenen hamuru 6 esit parcaya bdlin. Her pargay tepsi boyutunda olacak bicimde merdane ya da oklava
yardimiyla agin. Agilan hamurlarin arasina eritilmis margarin ve tereyagdi karigsimini suriin. Hamurlari rulo
seklinde sarin ve tekrar hamuru tekrar 4 parcaya kesin. Hamurlari buzdolabinda 30 dakika dinlenmeye birakin.
Dinlenen hamurlar birer parmak kalinliginda kesin. Her pargayi ¢cay tabagdi biyUklidinde agin ve patatesli harci
koyup, her yeri kapanacak bicimde kapatin. Birlestirme yeri altta kalacak bicimde yaglanmis tepsiye dizin.
Hamurun tam ortasina parmaginizla bastirin. Yumurta sarisini boreklerin tizerine stiriin. Gérekotunu
parmaginizla bastirdiginiz bélime doékiin. Onceden isitlmis 180 derece firinda tzeri pembelesene kadar pisirin.
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