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BUZDURUK TATLISI (KOZAN ADANA)

Kozan Belediyesi

1 yumurta

1 cay bardagi sivi yag
1 cay bardagi sut

3 yemek kasigi yodurt
1 cay kasigi karbonat
Yarim limon suyu
Alabildigi kadar un
Nisasta
SERBETI ICIN:

4 su bardagi seker
3,5 su bardagi su
Yarim limon suyu

Derince bir kapta yumurta, yag, stt, yogurt karigtirilir. Kaba yavag yavag un ilave edilir. Karbonatin tizerine limon
sikilir. Hamur iyice yogrulur. Yumusak bir kivam alir. Uzeri kapatilip yarim saat bekletilir. Hamur beze halinde
olmak Uzere bekletilir ki agilmasi kolay olsun.

Iki 6lgek nigasta, bir 6lgek un orantil bir gekilde karigtirilip hamurlar agilabildigi kadar agilmaya baglanir. Yufka
oklavadayken katl sekilde Ust Uste birakilir. Ortasina cevizler 5'er cm arayla konur. Uzerine oklavada kalan
hamur tekrar katl sekilde birakilir. Cevizlerin arasindan hamurlar bigakla kesilip parmak yardimiyla bizulip
tatliya sekil verilir.

Yapilan tathlar kizdiriimig yaga atilir. Kizaran tatllar da soguk serbetin i¢ine atilir. Bdylece servise hazir hale
getirilir
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