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BUTUN TAVUK SARMA

1 adet butln tavuk

2 adet havug (kip dogranmig)

1 cay bardagi bezelye (haslanmig)
Tuz

Karabiber

Siviyag

2 adet patates

2 adet yesil sogan

Batln tavugu kasaptan alirken agtirin ve kemiksiz kalmasina dikkat edin. Tavugun igine tuz ve karabiber
ekleyin. Igerisine bezelyeleri ve havuglari ekleyip en bastan itibaren sikica sarin. Tavugun Uzerine siviyag
gezdirin ve mutfak ipiyle sikica baglayin. 165 dereceye ayarlanmig firinda ortalama 1 - 1.5 saat iyice kizarana
kadar pisirin. Ipi kesip servis edebilirsiniz.
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