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BUT SARMASI (SANLIURFA)

1 kg kuzu but eti

100 gr kuyruk

Yeteri kadar dis karanfil

1 corba kasigi Urfa fistidi

1 bas sarimsak

3 corba kasiJi sadeyagd

2 corba kagsiJi domates salcasi
1 tath kasidi tuz

Et, avug ici buyUkligunde ve ince kesilerek yaprak haline getirilir. Kuyruk ince uzun dogranir. Bir yaprak et alinir.
Scine 1 adet dogranmig kuyruk, 1 dis karanfi I, 2-3 adet fistik, 1 dis sarmisak konulup sarma gibi sarilir.
Agilmamasi icin bir kirdanla tutturulur veya dikilir. Butln etler bu sekilde hazirlandiktan sonra sadeyagda atilip
kizartilir. Etler kizardiktan sonra sal¢a da yaga atilip 1 dakika kadar daha ateste tutulur. 3 su bardagi su ve tuz
ilave edilerek etler 50-55 dakika pisirilir. Yaninda piring pilaviyla servis yapilir.
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