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BUT KIZARTMASI (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

1 biyUk koyun budu
7-8 dig sarimsak

1 cay kasigi karabiber
3 yemek kasigi sadeyag
5-6 adet karanfil

Tuz

Pilavi igin:

3 su bardag! piring

1 paket kug UzOmi

1 paket snober

2 yemek kasigi sadeyag
1 orta boy sogan

Uzeri temizlenip kemiklerinden ayrilan budun yiizeyi tuz ve karabiber karigimiyla ovulduktan sonra dis
sarimsaklar ve karanfiller but Gzerinde bicak ucuyla agilan oyuklara gémuiliir. Derin bir tencerede isinan yaga
atilan budun her iki yizi pembelesinceye kadar kizartilip zerine ¢ikacak kadar su ilave edilerek kaynamaya
birakilir. Kaynamaya baglayinca etler yumusayincaya kadar kisik ateste pisirilir ve tencereden alinir. Suyuna i¢
pilav yapildiktan sonra yaglarindan ayiklanan but i¢ pilavin (zerine serilerek servis yapillir.
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