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BUT DOLMASI

12 Adet Keskinoglu But Sarma
4 Dis sarimsak

200 gr ceviz igi

Yarim demet maydanoz

2 Cay kasigi zeytinyagi

Tuz

Ceviz iglerini robotta gekin. Maydanozlar yikadiktan sonra ince ince dograyin. Sarimsaklari bir kapta ezin.
Bunlarin hepsini bir karigtirma kabina koyun. Iglerine 2 ¢ay kasidi yag ve tuz ilave edin ve karistirin.
Hazirladigimiz harci esit miktarlarda but sarmalarin i¢ine koyun ve rulo seklinde sararak agilmamasi icin
kidrdanla tutturun. Teflon bir tava igerine 2 yemek kasigi zeytinyagini koyup kizdirin ve but dolmalarini kizgin
yagda kizarincaya kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:31175 « adi:But Dolmasi « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:22.05.2024 - 20:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/but-dolmasi-vt22538
http://www.tcpdf.org

