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ETLI BURYAN PILAVI

2 su bardagi piring

500 gr kus bagi et

3 adet sogan

3 adet domates

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag
3 su bardagi su

Tuz

Karabiber

ilk olarak pirinci iyice yikadiktan sonra ilik suyla islatin.

Diger tarafta sivi yagini iyice kizdirip kus bagi dogranmis eti atarak, harli ateste bir kag kez dondurerek hafif
kizarmasini saglayin.

Daha sonra sirasi ile piyazlik dogranmig soganlari ve kiip seklinde dogranmis domatesleri ilave ederek etle
birlikte kavuruyoruz.

Son olarak (i¢ su bardagi suyu, tuzu ve karabiberi ekleyerek kisik ateste pisirelim.

Diger tarafta bekleyen pirinci suyunu stiziip bor bacama bosaltiyoruz.

Et pistikten sonra tamamini pirincin Gzerine déklyoruz ( suyu ile birlikte ) bor camin Gzerini folyo ile kapatip
Onceden isitigimiz 220 derecelik firinda yaklagik 20 dakika kadar pigiriyoruz.

Pisirdikten sonra folyoyu ¢ikartip 10 dakika Uzerinin kizarmasini bekleyip sicak olarak servis yapabiliriz.
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