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BURYAN

Nedim Atilla

MALZEMELER:

1 kg kemikli kuzu eti

2 su bardagi piring

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 bas sogan

Yarim ¢ay bardagdi siviyag
1 cay bardagi tuz

3 su bardagi su

HAZIRLANISI: )
Kemikli kuzu eti siviyagda bir stire kavrulur. 3 su bardadi su konulup didikli tencerede 20 dakika pisirilir. Ince,
kip kip dogranmis sogan, tereyaginda pembele-sinceye kadar kavrulur. 1 saat kadar énce 1lik suda islatiimig
piring stizlllip eklenir ve beg dakika daha kavrulur. Piring firin tepsisinin tabanina yayilip etler Gizerine siralardir.
Uzerine ¢ su bardagi et suyu konup énceden isitilimis firinda 170-180 derecede isida 25-30 dakika pisirilir.
Sicak servis yapllir. Servis sirasinda Uizerine karabiber veya pul biber serpilir.
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