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BURYAN PILAVI

3 su bardagi piring
Yarim kg kuzu kugbasi
2 adet havucg

2 adet kuru sogan
Tuz, karabiber

1 cay bardagdi sivi yag
4,5 su bardagi et suyu

Piring tuzlu 1k suda yarim saat dinlendirilir. Et kendi yagdiyla 10 dakika kadar kavrulur, sonra Uzerini kapatacak
kadar su konur, yumusayana dek haglanir. Piring stizgece ¢ikarllir, yikanir, fazla suyu stzdurGlir. Tencereye
yag konur, pirin¢ 5-6 dakika kavrulur. Bagka bir tencereye suyu stizllerek kevrulmus et konur. Uzerine sirasiyla
rendelenmig havug, yarim daire seklinde dogranmis sogan, kavrulmus piring konur. Tuz ve karabiber
eklendikten sonra et suyu katilir. Kapakli olarak orta kisik ates arasi konumda 20 dakika pigirilir. Yarim saat
demlendirdikten sonra servis tabagina ters gevrilir.
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