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BURYAN

1 kg kusbas! kuzu eti
3,5 su bardag piring

4 corba kagigl margarin
1 demet taze nane

2 demet taze sogan
tuz, karabiber

Bir iki saat 6nce pirincleri Ik suya koyun, tzerlerine bir corba kagigi tuz gezdirip, dinlenmeye birakin.

Bir kasik margarinde etleri biraz gevirin, ¢cok hafif kizarsinlar, Ustlerine gelecek kadar su koyup orta ateste
pisirin. Etler pisince kevgirle bagka bir yere alin. Tuzlu sudaki piringleri yikayip bol suyla, tuzunu ve ununu akitin,
slizlin. Bir tencerede ¢ kasik margarini eritin. Sizilen piringleri igine katip, karistirarak kavurun. Bes on dakika
sonra ince dogradiginiz taze sodan ve naneyi de pirince ekleyin, kavurmaya devam edin. Bir stre beraber
kavrulsunlar. Kavurma isi bitince tenceredeki et suyunu siiziin ve yaklagik beg bardak etsuyunu pirince dokdin.
Etleri de tzerlerine dizin. Tencerenin kapagini kapatip atese koyun. Once harli sonra hafif ateste piringler
suyunu ¢eKip iyice sisinceye kadar pisirin ve sonra demlendirin.

ML® Biryan Pilavi icin tiklayin

Fotograf "bebeto" tarafindan gdnderildi. 06.12.2014
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