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BURRITO

Sivi yag (veya pisirme spreyi)

1 orta boy tortilla (bulamazsaniz yerine ince diriim)
1-2 yumurta, tercihe bagh

2 parca pastirma (alternatif olarak kurutulmus et)
Istege bagl sodan ve yesil biber

Tuz

Karabiber

Hizli ve kolay yenilebilir burrito yapmak icin éncelikle tavayi atese koyun. Bir miktar pisirme spreyi sikin ve
pastirma (veya kurutulmus eti) tavaya ekleyin. Bir kap iginde yumurta ve istege goére kesilmis sogan, biberleri
iyice karistinin. Pastirma hazir olunca kagit peceteye alin ve yumurtayi tavaya koyun. Surekli karistirmayi
unutmayin, kamp atesi oldukca yogun olabilir. Yumurta karigimi iyice pistikten sonra (genelde 5-10 dakika)
tortilla (veya diiriim) icine koyun, pastirmanizi ekleyin. Istege gore tuz ve karabiber serperek servise hazir hale
getirin.
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