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BURNUAZ KONSOME CORBASI

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Yagsiz kiyma 100 g
Havug 1 adet

Mire poix sebze 100 g
Kereviz 1 adet

Et suyu 1 litre

Pirasa 1 adet

Yumurta beyazi 2 adet
Kinlmig buz 1 su bardag
Tuz V2 tath kasigi

Yagsiz kiyma, mire poix sebzeler, yumurta beyazi ve kirlmig buz bir araya getirilerek iyice karigtirilir ve bulamag
haline getirilir. Karisima soguk et suyu ilave edilir. Hizli bir sekilde ¢irpilir. Silindir bir tencereye alinan karisim ilk
Once ylUksek ateste kaynayana kadar karistirilir. Kaynama baslayinca ocagin alti kisilir. Yavasca katilasan
yumurta aki dagitiimadan suyun yizeyine ¢ikmasi saglanir. Bir saat civarl kaynayan ¢orbanin Ustiine biriken
yumurta aki ve diger malzemelerin ortasinda bir delik agilarak dikkatlice stzilir. Havug, kereviz ve pirasa
burnuaz (fare disi) blyiklidlinde dogranir ve ayri bir yerde haslanir. Sebzeler buzlu su igerisine gikartilir.
Suziilen konsome suyu isitilarak tuzu ilave edilir. Servis esnasinda haglanmis olan burnuaz sebzeler konsomeye
ilave edilerek sicak servis edilir.

AN 4

© lezzetler.com tarif no:159385 « adi:Burnuaz Konsome Corbasi « gdnderen:gil « indirme tarihi:05.05.2024 - 20:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/burnuaz-konsome-corbasi-vt113303
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/burnuaz-konsome-corbasi-159385_1.jpg
http://www.tcpdf.org

