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BURGULU DONUT

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

60 g eritiimis tereyadi

1 su bardag ik sit

0,5 ¢ay bardagi toz seker
1 yumurta

1 poset Dr. Oetker Instant Maya
2,5 - 3 su bardagi un
Kizartmak igin:

2,5 - 3 su bardagi sivi yag
Uzeri igin:

1 cay bardadi esmer seker
1 tath kasidi toz tarcin

Eritilmig tereyagdy, Ilik siit, toz seker ve yumurtay! bir kaba alin ve kagik ile karigtirin. Unun yarisini ve mayay!
ekleyip yogurun. Kalan unu azar azar ekleyerek yumusak bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Uzerini
kapatin ve Ilik ortamda 40-45 dakika bekletin. Stire sonunda hamuru alttan Uste dogdru birkag kez yodurun,
tekrar kapatin ve 20-25 dakika daha mayalandirin.

Sire sonunda hamuru kisa bir sire yogurun ve 12 esit pargaya bolin. Bir parca hamuru alin ve 20 cm
uzunlugunda rulo yapin, tezgah Gzerinde hamurun iki ucunu ayni anda zit yonlere ¢evirerek hamuru biraz daha
uzatin ve uglar biraz inceltin. Daha sonra hamurun iki ucunu birlestirip havaya kaldirin, béylece hamur
kendiliginden kivrilacak. Kalan hamurlari da ayni sekilde hazirlayin. Pisirme kagidi serilmis tepsiye siralayin.
Hamurlar arada cevirerek 10 dakika Uzeri kapal sekilde bekletin.

Yagi bir tencereye alin ve orta ateste i1sitin. Esmer seker ve tarcini iyice karistirin ve genis bir tabaga alin.
Sdre sonunda hamurlari kizgin yagda kizartin. Kizaran donutlan bekletmeden hazirladiginiz sekerli karigsima
bulayin ve servis tabadina alin. Tercihen ilik servis yapin.
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