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BURDUR MUHALLEBISI

h ://www.Kkulturportali.gov.tr

4 Kaslik piring unu, 2 kasik nisasta, az bir su ile ezilip, 1 kg sit ile karigtirilir. Kaynatilarak ¢okga pisirilir. Atesten
inerken doévilmis sakiz katilir. Gukur kiiglk tabaklar islak bir bezle silinip, muhallebi doldurulur. Muhallebi
donduktan sonra, tabaklara bag asagi bogaltilir.

Daha sonra iki 6lgu seker, bir 6lcl su ile kaynatilip, tabaklarda bulunan muhallebilerin Gzerine dékulur veya
arzuya g6re Ustleri dévilmus ceviz igiyle suslenir.

Not: Atatlirk[?]iin bu muhallebi ilgili bir anisi oldugu sdylenir.
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