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BUMBAR (SIiRT)

Siirt il Kiltdir ve Turizm MUdurligi

Bu yemek mahalli bayram giinii olen Cigor’un (cik gér) 6zel emegidir. Mahalli adi “Cokat”’tir. Onceden
temizlenmis, tuzlanarak kurutulmus veya taze olarak itina ile temizlenmis kalin bagdirsaklarin bir ucu dikilir.
Yikanmisg islak piring, karabiber, maydanoz ve kiyma (elle ince dogranmis et) karistirilarak bagdirsak icine
doldurulur. 30-40 Cm olacak sekilde 6bir ucu da dikilir. Bagirsagin hava almasini saglamak igin, ¢esitli
yerlerinden sigle delik agilir ve kazanda Ilik su igine birakilir. Bir buguk saat kadar kaynatilarak pigirilir.
Bagirsaklar, dolgun vaziyete geldigi zaman atesten indirilir. Kaynar sudan alinan Bumbar’lar genig bir kabin
icine konur ve Ustl bir bezle értllerek 20 dakika dinlendirildikten sonra servis yapilir.

Fotograf "bickin ali" tarafindan génderildi. 10.12.2018
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