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BUMBAR(HATAY)

3 tane koyun bagirsagi
2 bardak piring

1 bas sogan

1 bag maydanoz
Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

1.Bagirsaklarin ici iyice temizlenip yikanir ve tersi gevrilir.

2.Ince ince kiyllan sogan ve maydanoz, tuz, karabiber, biraz zeytinyadi ve pirin¢ kanstiralarak hazirlanin ig, kisik
ateste biraz pigirilir.

3.Bagirsagin bir ucu baglanarak, hazirlanan icle doldurulur.

4.Doldurulan bagirsaklar tuz ve nar eksisi ile ovulur ve tencereye konularak, Gzerine eklenen su ile pigirilir.
5.Pisen bumbarlar, U¢-dort parmak ekinde kesilerek servis edilir.
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