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BUMBAR DOLMA

1 Bumbar
yenibahar

1 Kuzu karacigeri
1 Bardak yag

1 Fincan piring

2 Kasik tuz

1 Cay kasigi tar¢in

Bir tam bumbari 5-6 pargaya kesip iyice yikayin, igini kaziyin. Kiyilmis kuzu karacigerine, piring, targin,
yenibahar ve karabiber katip yogurun. Bumbarlarin bir tarafini baglayip diger tarafindan hazirlanan i¢i doldurun.
Sonra o tarafini da baglayin. Tuzlu suda 1 saat haglayip siiziin. Sogumaya birakin, daha sonra kizgin yagda
kizartin.
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