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BULGURSUZ KABAK LAPASI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

10 kadar kabagin igi

Varsa et suyu

1 cay kasigi biber salgasi

1 cay kasigi domates salgasi
1 klicUk sogan

1 fincan yemeklik yag

Tuz

Bir tencereye 1 fincan yemeklik yag konur. Uzerine 1 kiiglik sogan dogranarak hafif pembelesinceye dek
kavrulur. Uzerine 1 ¢ay kasigi salga konur. Sonra kabak igleri kii¢Uk kiigik dogranarak eklenir. Biraz da bdyle
kavrulur.

Uzerine 4 su bardag! sicak su konarak, kabaklar pisene dek kaynatilir. Pismeye yakin tuz atilir. (Su yerine et
suyu kullaniimasi lezzeti artirir.)

Bu sekilde pisen kabak lapasi, oldugu gibi servis yapilir.
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