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BULGURLU YESIL MERCIMEK

Malzeme

- 3 yemek kasigl Sana Yagi

- 2 su bardag yesil mercimek
- 1 adet kurusogan

- Y2 su bardagi bulgur

- 1 yemek kasigi salga

- 1 tath kasigr kurunane

- 3 su bardag etsuyu

- Tuz ve karabiber

- Sosu Igin:

- 3 yemek kasigl Sana Creme Bonjour
- 1 tath kasig1 kirmizi pul biber

Hazirlanisi

1. Yesil mercimekleri bir gece dnceden islatip, tuz eklemeden haslayin.

2. Kuru sogani yemeklik dograyin.

3. Bulguru ayiklayip, yikayin.

4. Yayvan bir tencerede Sana Yagini kizdirip igine yemeklik kurusogani ilave edip, pembelesinceye kadar
kavurun. Sogan pembelesince igine yikanmis bulguru ilave edip, kavurun. Salcayi ekleyip salganin kokusu
¢lkana kadar pisirin.

5. Salca pistikten sonra igine haglanmis mercimegi, naneyi, tuz ve karabiberi ekleyip, karistirin. Et suyunu
ekleyip, bir tagim kaynatin. Kaynarken olugsan képukleri kasik ile toplayin.

6. KlcUk bir tavada Sana Creme Bonjour eritip kirmizi pulbiberi ekleyip, kavurun.

7. Bulgurlu yesil mercimegi servis tabagina alip, tGzerine sosu gezdirip, sicak olarak servis edin.
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