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BULGURLU VE CEVIZLI BOREK

6 Yemek Kagigi Sana Klasik
1 Gay Bardagi Ince Bulgur

1 Biraz tuz

5 Corba Kasigi yogurt

1 Cay Bardagi ¢ekilmis ceviz igi
2 Adet sogan

3 Adet yutka

250 gr kiyma

1 Adet Yumurtanin sarisi

1 Kahve Fincani su

1 Biraz karabiber

Bulgur ve cevizin faydasini hemen herkes bilir. Gelin en iyisi bu iki 6zel lezzeti harmanlayalim ve nefis bir bérek
hazirlayalim. Sodanlari soyup kiyin. Kizdiriimig margarinde pembelesinceye kadar kavurun. Bulgur ve suyu ilave
edip ocaktan alin. Bulgurun sismesini bekleyin. Tuz, karabiber ve cevizleri de ekleyip harmanlayin. Eritilmis ilik
margarin ile yogurdu bir kasede karistirin. Yufkalar 4 esit serit seklinde kesip Uzerlerine yogurtlu margarini
srin. Uzun seritlerin iki ucunu birlestirip ikiye katlayin. Seritlerin Gzerine bulgurlu i¢i paylastirin. Dékilmemesi
icin iki ucunu igeriye dogru katlayip rulo gseklinde sarin. Kalan yogurtlu margarine yumurta sarisini ekleyip
karistinin. Bérekleri firin tepsisine dizin ve tzerine yumurtall karigimi strin. Onceden isitilmis 175 dereceye
ayarl firnda 30 dakika pigirin. Sicak servis yapin.
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