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BULGURLU TURLU

1/2 bardak bagbas! bulgur

1,5 bardak su

2 adet kabak

1 adet patlican

1 adet havug

8-10 adet kuru domates 5-6 adet taze sodan 1 adet portakalin suyu
1/4 adet portakal kabugu rendesi

1/2 bardak zeytinyagi

1/2 adet limonun suyu

1/4 demet dereotu

Tiim sebzeleri iri iri dograyin. Yayvan bir tencereye yerlestirin. Uzerlerine bulguru ilave edin. Ardindan da
portakal suyunu, portakal kabugu rendesini, zeytinyagini ve limon suyunu ekleyin. Suyunu ve tuzunu da ilave
ettikten sonra kisik ateste 20-25 dakika pisirin. Uzerine dereotu serperek servis edin.
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