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BULGURLU TEPSI KOFTESI

1 su bardag ince bulgur
Yarim kg kiyma

1 bas kuru sogan

1 ¢corba kasigi biber salgasi
Kimyon, karabiber, tuz

Sogan rendelenir, bulgurla karigtirilir, 10 dakika bekletilir. Sonra diger malzemeler eklenir, bitlinlegsenae kadar
yogrulur. Yaglanmis firin kabina kéfte harci diizgiince yerlestirilir. Onceden isitilmig 190 derece firinda 20 dakika
pigirilir. Kare seklinde kesilerek servise sunulur.
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