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BULGURLU SIKMA KOFTE

1 su bardag ince bulgur

1 cay bardagi irmik

1 su bardagi un

1 sogan

2 yumurta

1 haslanmis patates

5 dal kiyilmig maydanoz

3 ¢orba kasiJi salca
Kimyon, kignig, karabiber,
Yesillikler

Bulguru, irmig@i ve unu bir kabin iginde iyice harmanlayin. igine haslanmis sicak patatesi ekleyip karistirin. Salga
ve baharatlari da tizerine ekleyip iyice yogurun. Rendelenmis sodani ve yumurtayi da ilave ederek hamur
kivamina getirip sekil yerin. Ortasina parmakla bastirip gukurlastirin ve yagda kizartin. Kaynayan tuzlu suda 10
dakika kadar haglayip tereyaginda cevirip servis tabagina alin.
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