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BULGURLU SIFA CORBASI

1 cay bardagi bulgur

1 cay bardagi tarhana

1 cay bardagi salca

1 tath kasidi tuz

1 kahve fincani siviyag
8 su bardagi tavuk suyu

Salca, tarhana ve siviyad 2-3 dakika kavrulur. Yikanmis bulgur ve tuz ilave edilir. Biraz daha kavrulur. Sonra
tavuk suyu ilave dilir. Strekli karistirarak bulgurlar sisene kadar karistirarak kaynatilir.
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