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BULGURLU SEMIZOTU

1 bag semizotu

1 orta boy kuru sogan

1 kahve fincani zeytinyagi

1 yemek kasigi domates salgasi

2 adet domates

1 yemek kasidi bulgur ya da piring

Semizotunu yikayip temizleyin, fazla kiiciltmeden dograyin, bir kenarda bekletin.

Kiguk bir tencereye zeytinyagini koyun, yemeklik dogradiginiz soganlar pembelestirin. Soganlar pembelesince
salgay! ekleyip karistirin. Domatesleri klp kip dograyin, tencereye ekleyin. Semizotlarini da ilave edin, tuzunu
atin ve tencerenin kapagini kapatip kisik ateste pismeye birakin. Semizotu suyunu salinca 1 kasik kadar bulgur
ya da piring ekleyin.

Yemeginiz kisik ateste kendi suyuyla pisecektir. Ancak biraz daha sulu severseniz su ekleyebilirsiniz. Bulgur ya
da pirin¢ yumusadiktan sonra altini kapatin.
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