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BULGURLU PATATES KOFTESI

1 su bardag ince buldur

2 adet patates

1 adet sogan

1 adet yumurta

1 ¢corba kasigi biber salgasi
Tuz karabiber, kimyon

Uzeri igin:

1 ¢corba kasigi tereyad

1 corba kasigi domates salgasi
1 cay bardagi su

Patatesleri haglayip, kabuklarini soyun ve sicakken igine ince bulguru ekleyip Gzerini értiin. Bulgur patatesin
sicaklid ile sisecek. Cok kati olursa Uzerine 1 ¢ay bardagi sicak su konulabir. Bulgurlu patatesli karigsimin icine
rendelenmig sogan, yumurta, salga ve baharatlari ekleyin. Yogurup ceviz blyUkliglinde parcalar kopartin ve
tepsiye dizin. Uzerine salgayla tereyagini tavada 2 dakika pisirip gezdirin. 200 derecedeki firinda 15 dakika
pisirip servis yapin.
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