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BULGURLU PATATES KOFTESI

Fevziye Surmeli

4 adet haslanmis patates
1 kase ¢ig koftelik bulgur
2 kuru sogan

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
5, 6 dal maydanoz

1 tath kasidi domates salgasi
Yarim limonun suyu

2 dis dévilmuis sarimsak
Tuz

Pulbiber

Karabiber

Sogani ince dograyip yagda kavurun. Salga ve baharat ekleyip sogumaya birakin. ince bulguru sicak su ile
sisirin. Sisen bulgura,patatesleri rendeleyip, soguyan soganla karigtirin.Ince dogranmis maydanoz, tuz ve
limonu ekleyip yodurun. Cigkdfte sekli verip afiyetle yiyoruz.

Koftenin salatasi i¢in; 3 adet kiip kiip dogranmis domates, 1 tatli kasidi kimyon,1 adet kiip dogranmig kuru
sogan,1 tatl kasidi biber salgasi,1 adet limon suyu kullanilir. Hepsini el ile iyice yodurulur.

Not: Marul yapraklari ile servis edin. Kéftenin salatasindaki kimyonu ve biber sal¢asini koymazsaniz, salata bir
ise yaramaz.
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