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BULGURLU MANTAR DOLMASI

Yarim kilo biylk mantar
1 tane sarimsak

75 gr margarin

1 su barda@i bulgur

1 adet sogan

yarim su bardag su

Soganlari dodrayin ve margarini eritip soganlari kavurmaya birakin. Daha sonra igine sarimsak ve bulguru
koyup az bir miktar su koyarak pismesine devam ettirin. Bulgur pisince ocaktan alin. Mantarlarinizin igini
¢ikararak firina atip pismesini bekleyin. Pistikten sonra iclerine bu karisimi koyun ve sicak olarak servis

yapabilirsiniz.
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