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BULGURLU LAHANA TURSUSU YEMEGI (ERZINCAN)

2 bas sogan

Y2 kg ince dogranmis lahana turgusu
1 cay bardagu iri bulgur

2 yemek kasigi yag

Tuz

Soganlar yemeklik dogranarak kavrulur. Lahanalar ilave edilir. 2 su bardagi kadar su konulur. Lahanalar pigince
bulgur atilir. Bulgur pisince yemek servise hazirdir. Hafifge sulu bir yemektir. Eksili hos bir lezzeti vardir.
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