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BULGURLU LAHANA KAVURMASI

1 kg beyaz lahana

1 cay bardag pilavlik bulgur
1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

5 ¢orba kasiJi zetinyagi

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi tuz

Lahana kiguk dogranir. Sogan ince kiyilir. Tencereye zeytinyadi konur, sogan ve lahana atilir. Seffaflasana
kadar kavrulur, salga, tuz, pul biber ve haslanmig bulgur ilave edilir. 5 dakika sonra atesten alinir.
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