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BULGURLU KOFTE VE YANINDA FEAST SEBZEL]
KROKET

250 g orta yagh kiyma

2 orta boy patates

1 su bardag ince bulgur

6 yemek kasigi Feast Kip Sogdan

1 su barda@i havanda dévulmis ceviz
2 yumurta

Bir su bardag ince bulgurun (istiinii értecek kadar ilik su ilave edin. Uzerine kiymayi da koyarak yogurun. Tuz,
karabiber ve cevizi de ilave edip ¢irpilmis 2 yumurtayi ve Feast Kip Sogan’i karisima ekleyin. Normal
blyUkllkte yuvarlatiimis yassi kéfteleri galeta ununa bulayarak sivi yagda kizartin.

Feast Sebzeli Kroket'i ¢dzilmesini beklemeden fritdzde 180 °C’de 3,5 - 4 dk. kizartin ve koftelerin yaninda
servis edin. Hem lezzet hem de sunum olarak bir sélene hazir olun.

ML® Bulgurlu Kofte icin tiklayin
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