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BULGURLU KOFTE

MALZEMELER:

500 gr. dana kiyma

3-4 corba kasigi ince bulgur
1 yumurta

Yarim demet dereotu

1-2 sogan

1 cay kasigi karabiber

1 ¢orba kasigi salca

2 corba kasi§i yag

Tuz

YAPILISI:

1- Rendelenmis sodan, dogranmis dereotu, tuz, kara biber, kimyon, bulgur, kiyma ve yumurta iyice yogrulur.
2- Kiiglk kofteler yapilir. Yagda kizartilip tepsiye dizilir.

3- Uzerine iki bardak su ile ezilmis sal¢a dékuillp yavas yavas pigirilir.
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