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BULGURLU KOFTE

Y2 kg az yagh kiyma

2 kg ince bulgur

1 adet sogan

1 yemek kasidi sal¢a veya domates rendesi
Tuz, karabiber, reyhan

1 yemek kasigi yag

Sogan rendelenir, kiyma, bulgur, tuz, karabiber ve reyhan ufalanarak iyice yogrulur. Misketten biraz irice
kofteler yapilir. Salca veya domatesler yagda biraz sotelendikten sonra suyu konulur su kaynamaya baslayinca
kofteleri atilir. Kéfteler pisince yemeg@imiz hazirdir.
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