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BULGURLU KIRMIZIBIBER DOLMASI

1 kg orta boy kirmizibiber
300 gram kiyma

1 su barda@ pilavlik bulgur

1 tirk kahvesi fincani piring

1 adet blylUk boy sogan
Yarim demet kiyilmig dereotu
1 ¢orba kasigi salca

8-10 adet kurutulmus domates
2 su bardagi sicak su

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Tuz

Karabiber

Kirmizibiberlerin Gst kisimlarini kapak seklinde ¢ikarip iglerini temizleyin. Bulgur ve pirinci yikayip stzin. Kiymayi
genis bir kaba alip Uzerine bulgur, piring, ince kiyilmis sodan, dereotu, sal¢a, tuz ve karabiber ekleyip karistirin.
Hazirladi§iniz harci, biberlerin igine doldurun. Adizlarini kurutulmus domatesle kapatin ve tencereye yerlestirin.
Sicak suyu Uzerine gezdirin. Kiiglik pargalar halinde kestiginiz tereyagdini tencereye katin. 1 ¢cay kasigi tuz
serpin. 20-25 dakika pigirip servis yapin.
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