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BULGURLU KIYMA KEBABI

Yarim kilo orta yagl kiyma
2 adet sogan

1 adet yumurta

150 gr. kuyruk

2 dig sarmisak

1 fincan bulgur

Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Kiyma iki defa kuyrukla beraber makineden gegirilir. igine bir gece énceden islatiginiz bulgur ince kiyilmig
sogan yumurta sarisi tuzu ve biberleri koyup iyice yodurun. Ezilmis sarmisak eklenir. lyice yogurdugunuz
kiymanin tstin0 bir bezle 6rtip mnagal atesi yanana kadar bekletilir. Ates yaninca kebab sigleri yaglanir.Bir
avug kiymadan alinip bastirilarak sislere sarilir. Atesin 4-5 santim Ustinde gevrilerek her iki ylizl kizartilir. Ayri
bir yerde ates Ustlinde éldirdiguniiz domates biber ince dogranmi salatalik bir iki zeytin maydanoz egliginde
sicak sicak ikram edilir.

© lezzetler.com tarif no:133590 « adi:Bulgurlu Kiyma Kebabi « génderen:virvir « indirme tarihi:07.04.2025 - 08:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgurlu-kebap-vt80221
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/bulgurlu-kiyma-kebabi-133590.jpg
http://www.tcpdf.org

