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BULGURLU KAT PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur
2 adet kuru sogan

1 adet tavuk

2 adet domates

3,5 su bardagdi tavuk suyu
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

Tavuk haglanir ve kemiklerinden ayrilarak didiklenir. Yayvan bir tencerenin dibine tavuk, yarim daire seklinde
dogranmis sogan, kip dilimlenmis domates ve haglanmis nohut kat kat konur. En son yikanmis bulgur, alttakileri
slyirmadan yerlegtirilir. Tuz serpilir. Tavuk suyu eklenir. Kapak kapatilir. Tavuk suyunu g¢ekince eritilmis tereyagi
gezdirilir. Atesten alinir, 15 dakika kadar dinlendirilir. DUz bir servis tabagina ters gevrilir.

© lezzetler.com tarif no:67115 « adi:Bulgurlu Kat Pilavi » génderen:keskin igik « indirme tarihi:17.05.2024 - 13:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgurlu-kat-pilavi-vt50783
http://www.tcpdf.org

