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BULGURLU KARALAHANA SARMASI

1 kg kara lahana

3 adet sogan

1/2 su bardagdi piring

1 yemek kagigi salca
Yeterince baharat

1 yemek kagigi margarin

Lahanalari haglayin. Margarin ile bulgur, piring, sogan, salga, dereotu baharatlar karigtinlir. Hazirlanan igi
lahanalara sarin ve tencereye dizin. Uzerine 2 su bardagi sicak su koyup pisirin.
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